
2024(令和6年度)夏期受入可団体
所在地（本部）
実習国  実習

地

募集
人員

担当教
員

実習概要
受入先による面接

事前研修
現地での生活 交通手段 参加費

現地諸経費（概算）
*小遣い等私的費用含まず

その他の留意事項

カンボジア
プノンペン

若干
名

吉田

事務作業補助、選別作業、
畑研修
※農業研修は、本人が望め
ば男性でも女性でもOK。

面接：有
研修：有
（研修は、実習前に学内＆到着
後の現地でも行う。）

事務所あるいは近く
のホテルに滞在

送迎無 無
宿泊費:US$15～20×日数
食費等：US$5～10×日数

・ 未成年者は両親の承諾書。
・ 期間は８月中旬～９月中旬。
強制ではないが、個人の責任において、予防接種
を勧める（肝炎、破傷風、狂犬病、腸チフス等）

スリランカ
ハットン

最大
3名

栗原
プロジェクト対象学校でのモニ
タリングと広報補佐および日
本文化紹介

面接：無
研修：渡航前に事業についての
説明あり

宿泊：ホームステイま
たはゲストハウス

食事：
朝：ゲストハウス等
昼：周辺の食堂
夜：ホテルや周辺の
食堂

現地到着日・出発
日：送迎有（要事前
予約）

無

(参考)R5夏期実習参加実費額
航空券(往復) 約15万円
家賃約6,000円  食費約6,000円
交通費約20,000円  通信費約2,000円
その他（観光等） 約20,000円
                           　計約200,000円

 英語力必須

 事業で行っている課外活動プログラムの運営補

助、宇大とのオンライン交流などの現地側運営補
助（詳細は宇大担当教員および現地事務所と相
談し作成）
・ 自分から行動できる力とそれに必要な語学力の
ある人

東京
千代田区

ベトナム
ダナン

1名 吉田

ベトナム中部発展型農村総
合開発事業のサポートを中
心とした業務を行う。
（基本はダナン事務所に勤
務。事務所スタッフとクァンナ
ム省へ出張）

・面接：有（オンライン）
・履歴書、志望動機、誓約書の
提出
・研修：合格後、FIDRからオリエ
ンテーションを行う（宇大担当教
員同席）。
・勤務日：月-金、8時-12時、
13時半-17時

・宿泊：ダナン市内の
アパートを紹介可（希
望により自炊設備あ
り）

・食事：
朝夜はアパートでの
自炊可
昼：外食

・現地到着日・出発
日：空港出迎え可
・通勤の交通手段は
財団事務所の指示に
従う。

無

参考：下記は自己負担。

宿泊費：約300ドル/月　程度。
食費等: 自炊の状況により変動。
外食の場合
1日10ドル×滞在日数
食費のみの概算。嗜好品やレジャー・観光をし
たい場合はもう少し必要。

・滞在期間は、約２～3週間。実習は2週と２日
・実習は８月中（８月８日以降）。
・無給
・渡航費、現地交通費、保険料、予防接種、ビザ
取得費は自己負担。
・補助費なし。また、実習生が地方出張を命じられ
た場合は、宿泊費、日当および交通手段を財団
が提供する。
・受け身でなく，目的意識を持って積極的に行動
できる人。何でもトライしてみる精神を持ち合わせ
ている人。自分の興味関心や得意なことを現地の
活動に活かしてみよう。
・英語能力必要：TOEIC650点以上

②セワランカ　スリランカ最大の現地NGOの一つ。宇大国際学部が実施している、JICA草の根技術協力事業「プランテーション農園の小学校への課外活動支援」プロジェクト（UU-TEA Project）の現地パートナー組織。

③公益財団法人国際開発救援財団（略称FIDR)　　開発途上国の子どもたちのために、国際協力、緊急援助、広報啓発を行う公益財団法人。

2024(令和6)年度夏期「国際キャリア実習」助成金対象受入可団体及び実習概要

①KURATA PEPPER　古い歴史が有、ヨーロッパでは最高品質として有名であるカンボジアの胡椒が、内戦により農園は壊滅。その「世界一美味しい胡椒」を復活させようと、産地農家を周り、地元の人々と共に、胡椒農
園を広げた胡椒農園経営・胡椒卸販売の民間企業。


